
Завтрак

МЕНЮ___ 27.04.2023_______

1-4 классы четверг

417,3

№
п/п

Наименование блюд Вес,грамм ккал

1. Вареники ленивые со сметаной 110/16 213,7
2. Компот их сухофруктов 200 89
3. Вафли 22 114,6

Льготная категория 5-11 классы

417,3

№ 
п/п

Наименование блюд Вес,грамм ккал

1. Вареники ленивые со сметаной 110/16 213,7
2. Компот их сухофруктов 200 89
3. Вафли 22 114,6

Обед ГПД

914,1

№ 
п/п

Наименование блюд Вес,грамм ккал

1. Суп картофельный с макаронными изделиями на курином 
бульоне

250 149,5

2. Хлеб 15 41,1
3. Рис отварной 150 203,5
4. Курица тушеная 150 189,6
5. Фрукты свежие (апельсины) 96 41,3
6. Кисель из яблок 200 59,7
7. Печенье 55 229,4
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